康乃兒幼兒園
主餐:有機米飯  (((112年七月份餐點表(((
	日期
	星期
	早上點心
	午   餐
	下午點心

	3

4
	一
	玉米濃湯
	沙茶百頁、三色蛋、時令蔬菜、海帶芽湯
	陽春麵

	4
	二
	紅麵線
	竹筍肉、油豆腐、時令蔬菜、味噌湯
	仙草蜜

	5
	三
	牛奶燕麥

 
	義大利肉醬麵、蔬菜湯
	麵疙瘩

	6
	四
	蔬菜冬粉湯
	鹹酥雞、紅繞豆包、時令蔬菜、蘿蔔湯
	紅豆湯

	7
	五
	田園粥
	肉捲、五香豆干、時令蔬菜、榨菜肉絲湯
	客家板條

	
	
	
	
	

	10
	一
	什錦麵線
	涼拌素茶鵝、紅蘿蔔蛋、時令蔬菜、紫菜蛋花湯
	牛奶西谷米

	11
	二
	玉米粥
	瓜子肉、滷麵圈、時令蔬菜、酸菜湯
	絲瓜米苔目

	12
	三
	牛奶燕麥

 
	海鮮燴飯
	粉圓

	13
	四
	蘿蔔糕湯
	冬瓜滷肉、螞蟻上樹、時令蔬菜、黃瓜湯
	什錦麵線

	14
	五
	米粉羹
	糖醋雞丁、麵筋、時令蔬菜、翡翠湯
	綠豆QQ湯

	
	
	
	
	

	17
	一
	什錦冬粉
	開陽白菜、芙蓉蛋、時令蔬菜、包魚菇湯
	蔬菜粥

	18
	二
	青菜湯餃
	滷肉飯、蘿蔔湯
	地瓜湯

	19
	三
	牛奶燕麥


	洋蔥雞柳、香Q麵筋、時令蔬菜、蘿蔔湯
	素肉粥

	20
	四
	客家河粉湯
	雞塊、紅燒豆腐、時令蔬菜、竹筍湯
	黑糖粉條


	21
	五
	絲瓜粥
	滷健子肉、三色菜、時令蔬菜、瓜仔雞湯
	什錦冬粉湯

	
	
	
	
	

	24
	一
	蘿蔔粥
	大黃瓜燴丸子、滷蛋、時令蔬菜、紫菜蛋花湯
	大滷麵

	25
	二
	蔬菜蛋麵


	豆干肉、絲瓜冬粉、時令蔬菜、竹筍湯
	愛玉檸檬

	26
	三
	牛奶燕麥

 
	肉絲炒麵、味噌豆腐湯
	瓠瓜肉末粥

	27
	四
	紅麵線
	馬鈴薯肉丁、薑絲海帶、時令蔬菜、蔬菜湯
	地瓜湯

	28
	五
	
	期末環境消毒整理
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


(本園依巿場供需保有菜單更改變動之權利、不另做通知(
