康乃兒幼兒園
主餐:有機米飯(((109年十二月份餐點表(((
	日期期


	星期
	早上點心
	午   餐
	下午點心

	1
	二
	蘿蔔糕湯
	冬瓜燴肉、蒜香油豆腐、有機蔬菜、秀針菇湯
	榨菜肉絲粥

	2
	三
	牛奶燕麥
	海鮮燴飯
	紅豆牛奶

	3
	四
	餛飩麵
	糖醋雞丁、鐵板豆腐、有機蔬菜、什錦湯
	蔬菜滑蛋粥

	4
	五
	玉米濃湯
	蔥燒豬肉、九層塔炒海龍、有機蔬菜、冬瓜湯
	地瓜湯

	
	
	
	
	

	7
	一
	湯餃
	沙茶百頁、芙蓉蛋、有機蔬菜、蔬菜蛋花湯
	綠豆湯

	8
	二
	廣東粥
	豆干肉末、螞蟻上樹、有機蔬菜、金針湯
	米粉羮

	9
	三
	牛奶燕麥
	炸豬排、麻婆豆腐、有機蔬菜、黃瓜湯
	黑糖粉圓湯

	10
	四
	肉絲麵線
	雞塊、燴鮮菇、有機蔬菜、吻魚翡翠湯
	滑蛋瘦肉粥

	11
	五
	陽春麵
	肉絲蛋炒飯、蘿蔔湯
	布丁

	
	
	
	
	

	14
	一
	玉米粥
	鮮菇三絲、紅燒麵筋、有機蔬菜、金針湯
	麵疙瘩

	15
	二
	陽春麵
	瓜子肉、胡蘿蔔炒蛋、有機蔬菜、冬瓜湯
	西谷米牛奶

	16
	三
	牛奶燕麥
	義大利麵、黃瓜湯
	拉麵

	17
	四
	雞絲線
	洋蔥雞柳、滷香豆干、有機蔬菜、瓜仔雞湯
	綠豆QQ湯

	18
	五
	火腿玉米粥
	韮菜丸子、薑絲海帶結、有機蔬菜、秀針菇湯
	紅麵線

	
	
	
	
	

	21
	一
	湯餃
	什錦菜、三色蛋、有機蔬菜、金針湯
	紅豆湯園

	22
	二
	蔬菜麵條
	梅干焢肉、薑絲麵腸、有機蔬菜、紫菜蛋花湯
	蘿蔔粥

	23
	三
	牛奶燕麥
	玉米雞丁、大黃瓜燴魚丸、有機蔬菜、魚丸湯 
	拉         麵

	24
	四
	豆皮細河粉
	馬鈴薯燉肉、客家小炒、有機蔬菜、鮮菇湯
	田園小魚粥

	25
	五
	蘿蔔糕湯
	聖誕大餐
	粉         圓

	
	
	
	
	

	28
	一
	紅麵線
	素茶鵝、玉米滑蛋、有機蔬菜、秀針菇湯
	榨菜肉絲粥

	29
	二
	玉米濃湯
	鹹酥雞、紅燒麵圈、有機蔬菜、什錦湯
	紅豆湯

	30
	三
	牛奶燕麥
	肉羹燴飯
	蔬菜麵線

	31
	四
	小魚粥
	腱子肉、三色菜、有機蔬菜、冬瓜湯
	地瓜QQ湯

	
	
	
	
	

	


(本園依巿場供需保有菜單更改變動之權利、不另做通知(
